6.5. Centra ,,Pepija” telpas, t.sk., tualetes telpas tiek izvietota skaidri salasama informacija par
higiénas prasibam.
6.6. Centra ,,Pepija” telpas tiek nodro$inata skaidri salasama informacija par pareizu sejas masku
lietoSanu.
6.7. Centra ,,Pepija” telpas, redzamas vietas tiek izvietotas skaidri salasamas norades — ievérot 2
m distanci no par€jam personam.
III DistancéSanas pasakumi

7. Centrs ,,Pepija” nosaka vecakiem, likumiskajiem parstavjiem un citam personam saistoSu uzturé$anas
kartibu, konkretiz&jot vispar&jas epidemiologiskas drosibas prasibas par distancéSanos un apmekl&taju
pliismas organizéSanas prasibu ievéro$anu:

7.1. Centra ,,Pepija” vecakiem un citam personam bez saskano$anas ar centra vaditaju aizliegts
brivi parvietoties centra telpas.

8. Lai nodroSinatu distancésanas iespéju, tiek veikta:

8.1. telpu izmantoSanas risku izveérté€Sana, apzinot vietas centra, kur pastav iespéja koncentréties
lielam skaitam b&rnu, un veicot apmekl&taju plismas plano$anu $ajas vietas, lai novérstu drizmésanos,
centra ,,Pepija” telpas apmekl&taji var atrasties ievérojot 4 m” teritoriju uz vienu personu.

8.2. Katrai konkrétai centra aktivitatei paredzot noteiktas distancé$anas un higiénas prasibas.

8.3. pasakumus organize ta, lai dotu prieksroku pasakumiem, kur iesp&jams distancéties, un
pasakumiem arpus telpam (izmantojam sporta zali);

IV Higiénas nodrosinasana

9. Centrs ,,Pepija” nodroSina visiem centra apmeklétajiem, darbiniekiem, pakalpojumu sniedz&jiem un
citiem Centra ,,Pepija” apmeklétajiem iesp&ju ievérot roku higiénu (roku mazgaSana ar siltu tekoSu
tdeni un ziepém), ka arT lietot lidzeklus roku dezinfekcijai (70% etanola $kidums vai cits roku
dezinfekcijas lidzeklis, kas ir iedarbigs pret koronavirusiem (apvalkotajiem virusiem)).

10. Centrs ,,Pepija” nodroSina izglitojamiem pieejamus informativos materialus par pareizu roku
mazgaSanu (SPKC timeklvieta€ publicétie ieteikumi “Roku mazgasana®).

11. Centra ,,Pepija” telpas, kuras ir nodro$inata iesp&ja veikt regularu telpu védinasanu, atverot logus.
Telpu védinasanu veic ik bridi

12. Centra ,,Pepija” telpu uzkopsana tiek veikta katru dienu. Katra uzkopSanas reizé tiek tiritas visas
koplietosanas virsmas (durvju rokturi, galdu virsmas, kréslu roku balsti, virsmas tualetés, tdens krani,
skarienjutigas ierices u.c.), izmantojot dezinfekcijas lidzeklus.

13. Péc apmeklétaju plismas mainas un kolektivu nodarbibam telpas tiek veikta mitra uzkopSana,
dezinficetas galdu virsmas un védinatas telpas.

V Personas veselibas stavokla uzraudziba

14. Centra ,,Pepija” netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbatne.
15. Ja Centra ,,Pepija” darbiniekam paradas elpcelu infekcijas pazimes (iesnas, klepus, rikles iekaisums,
paaugstinata kermena temperatiira, elpoSanas traucéjumi) veicot darba pienakumus, darbinieka
pienakums ir partraukt darba pienakumu veik$anu un doties majas, telefoniski informét Centra .,Pepija”
vaditaju un sazinaties ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arst€$anas rezimu. Ja ir iesp&jams
kontakts ar citiem cilvékiem Centra ,,Pepija” vai sabiedriskaja transporta, darbinieks lieto sejas masku.
Darbinieks drikst atgriezties darba tikai tad, kad arsts ir noslédzis darbnespéjas lapu.
16. Ja Centra ,,Pepija” apmekletajam, atrodoties Centra, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (iesnas, klepus, rikles iekaisums, paaugstinata kermena temperatiira, elpoSanas traucgjumi);

16.1. izole saslimuso apmekl&taju atseviska telpa (2. stava);

16.2. Sazinas ar vecakiem, kuri nekavgjoties ierodas péc bérna (vecaki telefoniski kontaktéjas ar
savu gimenes arstu);

16.3. Bérnam izsniedz sejas masku, ko vin$ lieto parvietojoties (atstajot Centra ,,Pepija”
telpas/teritoriju);

16.4. Informe par saslimsanas gadfjumu Plavinu novada gimnazijas medmasu.
17. Centra apmekl&tajs drikst atgriezties Centra ,,Pepija” tikai saskana ar gimenes arsta noradijumiem.
18. Centra ,,Pepija” vaditaja informé pasvaldibas izpilddirektoru un novada Izglitibas specialistu par
centra apmekl&taja vai darbinieka saslimsanu ar Covid-19. ¢



